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■ 記者は見た：Ｐ２４～
・生涯学習フェスティバル

・小木之城保育園　運動会　ほか

■ topics＆information：Ｐ６～
・いずもざきマラソン’24

　　　　　　　　　　　　　　　　  　ほか

特集

出雲崎のふるさと納税

　　　　　　　　について



ふるさと納税は「納税」と言いますが、

実際は市町村への寄附のことをいいま

す。生まれ育ったふるさとや応援したい地

域に寄附することができる制度です。

寄附を行うと、市町村からお礼として、

返礼品が贈られます。返礼品は、地元で生

産・製造されたものやサービスを提供する

ものです。

また、寄附額が2千円を超える部分につ

いては、所得税と住民税の控除が受けら

れます（控除上限額は個人によって異なり

ます。）

出雲崎のふるさと納税

　　　　　　　　　　　　について

特集

出雲崎町ふるさと納税寄附額の推移（４～10月）

寄附額増加に向けた

　　　　　　　　　　新たな取り組み

１．プロジェクトチームの結成
　町職員17名と三ツ目株式会社で構成された「ふるさ

と納税プロジェクトチーム」が活動しています。寄附さ

れた方へ町職員による手書きのメッセージを書くほか、

実際に返礼品（食品）を食べ、返礼品の特色やおすすめ

ポイントをふるさと納税サイトに掲載しています。

※三ツ目株式会社…町が公募したふるさと納税推進業

務の委託業者

２．納税サイトの追加
　昨年までは、「さとふる」「楽天ふるさと納税」

「ふるさとチョイス」と３つの納税サイトを活用して

いましたが、今年からは「JALふるさと納税」「ふる

なび」「JRE MALLふるさと納税」と納税サイトを3つ

追加しました。出雲崎のふるさと納税サイトの数が増

えたことも寄附額増加の１つの要因になります。

３．新規返礼品の開拓、充実
　ふるさと納税の返礼品について随時追加を行ってい

ます。

　９月には、返礼品拡充に向けた事業者向け説明会を

開催し、町内の返礼品事業者の募集を積極的に行いま

した。また、三ツ目株式会社と協力し、現在の返礼品

のほかに返礼品となりうるものを開拓するため、既存

の返礼品事業者との相談も行っています。

　今年だけで、返礼品を約90件追加し、合計で約200件

となり、返礼品の充実に取り組んでいます。

寄附額増加の背景は？
ふるさと納税

　出雲崎町は、町の産業活性化と財源確保に向け、（「ふるさと納税の寄附額を10倍にする」）を目標にしていま

す。全国の皆さんから応援していただけるよう、今年度から新たな取り組みを行っています。その中の事例をいく

つか紹介します。

特集 出雲崎のふるさと納税について

＋

過去最高
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附金の活用事業寄 返
礼
品
で
出
雲
崎
を
元
気
に
！

磯田鮮魚店

　令和５年度から、浜焼きを返礼品として登

録しています。通年では、赤魚やさば（切り

身・一本もの）、季節によってカレイやギ

ス、アナゴも提供しています。直接来てくれ

たお客さんの中でも「ふるさと納税の返礼品

をやってるなら、返礼品としても購入した

い」と声をいただき、活力となっています。

今後も町内の方だけでなく、町外の方にも出

雲崎の浜焼きを食べてもらえるよう、日々頑

張ります。

　皆さまからの寄附は、さまざまな事業に活用されています。

　小中学生向けの町営塾「公設学習塾（まち塾）」の運営費用にふ

るさと納税を活用しました。まち塾を受講した生徒は「夏期講習や

冬期講習で高校入試の過去問を解き、講師が丁寧に解説してくれた

のがとっても役にたった。」と話していました。

　他にも、妊産婦等に対して出産準備金及び出産への祝金としてお

渡しする「幸せを運ぶコウノトリ祝金」などに活用しています。

項　目（充当先） 充当額

子育て事業
〇幸せを運ぶコウノトリ祝金

128万2千円

福祉事業
〇社会福祉協議会補助金

35万5千円

産業・観光事業
〇出雲崎まんぷくまつり事業補助
　金

158万円

教育事業
〇公設学習塾事業
〇いずもざきマラソン実行委員会
　活動費補助金

84万5千円

歴史・文化事業
〇出雲崎地域の祭り支援補助金
〇文化財保存活動事業補助金
〇良寛記念館応援倶楽部てまりの
　会補助金

129万円

まちづくり事業
〇まち・生活・交通先進連携事業
　委託料
○地域のにぎわい創出事業補助金
〇空家等再生活用支援事業補助金
〇がんばる街なみ支援助成金

52万2千円

町長が特に定める事例
〇船まつり協賛会負担金
〇出雲崎まんぷくまつり事業補助
　金
〇公設学習塾事業

1,011万8千円

■令和5年度の寄附実績　

・1,599万2千円（334件の寄附）
　いただいた寄附は下記の表の令和6年度の

事業に充当します

子どもを安心して育てられる環境づくり

猫ちぐら工房げん

　平成27年から独学で猫ちぐらを作り始め

ました。藁
わら

から完成に至るまで全て手作りで

行っています。令和元年度から返礼品として

登録し、猫ちぐらの受注のほとんどがふるさ

と納税の返礼品としてです。その影響もあっ

てか、県外から直接工房に訪れる方も増え、

猫ちぐらを購入していきます。私にとって、

購入してくれた方が喜んでもらえることが生

きがいです。ふるさと納税を通して、猫ちぐ

らを多くの皆さんに知ってもらいたいです。

ふるさと納税は

　　　　人生の一部

より多くの方に

　　　浜焼きを食べてほしい

返礼品事業者からの声

全国に返礼品を贈っている事業者の方の声を聞きました。

返礼品事業者になって出雲崎を盛り上げませんか。

出雲崎町

寄附者
返礼品
事業者

返礼品発送
●所得税、住民税控除

●出雲崎の特産品を受け取る

●町へ思いを反映

●売上UP

●全国にPR

返礼品発注寄附

町民

出雲崎町の
さまざまな
事業に活用

●寄附金を活用

●出雲崎町を全国にPR

ふるさと納税

のイメージ図

毎回綺麗な街並みをみるのを楽しみに

観光に訪れています

出雲崎町は、ふるさと納税寄附者に提供する返礼品を随時募集しています。店頭販売しか経

験がない、どのように始めればよいかわからないという方でも大丈夫です。返礼品商品の選

定、写真の撮影、サイトへの掲載等、町職員が一緒になって取り組みます。詳細は町ホーム

ページまたは町役場総務課地域政策室（☎0258-78-2290）までお問い合わせください。

頑張れ出雲崎 子どもを大切に

伝統文化をこれからもつなげてください

自然豊かな美しい町をいつまでも守ってく

ださい。いつか行きたいと思っています

教育文化の発展を期待しています

上質なお米は日本の誇りです。これか

らもおいしいお米作ってください

寄附者の皆さんの声

美味しいお米ありがとうございます！
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いずもざきマラソン'24

㈱宮下電設
つるりん坊
㈱晴耕舎
新潟サンリン㈱
東北工業㈱
大原技術㈱
柏崎信用金庫
㈱中越建設
㈲田中電気工業
㈱大谷建設
キハン㈱
㈱棚橋組
㈱イドム
旬食・ゆ処・宿  喜芳
エコパークいずもざき

寺泊産業㈱
㈱つるや
㈱水倉組
㈲小黒組
割烹 仙海
フードセンター 出雲崎店
大谷商店
越後工業㈱
吉沢工業㈱
㈱中元組
中越よつば森林組合
㈲久田畳店
みよし乃寿司
食事処 大海
㈱磯野紙風船製造所

㈱ナルサワコンサルタント柏崎支店
新潟大栄信用組合  出雲崎支店
セブンイレブン　出雲崎バイパス店
サントリービバレッジソリューション㈱
越後出雲崎 天領の里
ファッション・ムラコシ
㈲佐藤石油
新潟漁協 出雲崎支所
麺処いずも屋
船橋屋商店
株式会社伊藤園
美容室 ミント
昱工業㈱

10月27日㈰に、いずもざきマラソン’24が開催

されました。

コースは、砂利道の林道から佐渡を望む高低差約

100mのロングコース（15.5km）やショートコース

（7.9km）を含む全４種類。県内外から多数の応募が

あり、約450名ランナーが参加しました。参加者も昨

年より増え、大会の認知度も上がってきました。

当日は、マラソンには、少し暑い気温でしたが、周

りの景色がはっきりと見えるほどの晴天となりまし

た。また、ハロウィンも近いこともあり、パンプキンの

被り物やアニメのキャラクターに仮装して走る参加者

もいました。「出雲崎町のおもてなし」を感じながら、

大勢のランナーが町内を爽やかに駆け抜けました。

▲出走前、キッズダンススクールの子どもたち

による応援。ランナーはスタートに向けて気

合いが入りました！

豊かな自然を感じながら、各ランナー疾走！

協　
　
　

賛

主催：いずもざきマラソン実行委員会

当事業は(公財)新潟県スポーツ振興米山稔財団の助成金を活用しました



優勝　横山 奨（長岡市）
２位　市川 新（上越市）
３位　大山 颯斗（新潟市）
４位　高山 一輝（長岡市）
５位　込山 環太（燕市）
６位　笹川 圭太（新潟市）
７位　佐藤 咲大（新潟市）
８位　野澤 宥人（新潟市）

●小学生チャレンジ（3.0km） 高学年（4～6年）

11分37秒
11分47秒
12分15秒
12分20秒
12分32秒
12分49秒
12分52秒
13分07秒

優勝　大宮 結翔（妙高市）
２位　西方 壱慶（長岡市）
３位　小川 颯真（新潟市）
４位　渡辺 新汰（長岡市）
５位　小柳 凛空（長岡市）
６位　高塩 奏空（柏崎市）
７位　富所 司佐（長岡市）
８位　高木 雪成（長岡市）

●小学生チャレンジ（3.0km） 低学年（1～3年）

12分04秒
13分22秒
13分34秒
13分55秒
15分00秒
15分33秒
15分57秒
17分41秒

優勝　高橋 和彦（出雲崎町）
２位　渡邊 淳一（新潟市）
３位　込山 伸也（燕市）
４位　古俣 明人（新潟市）
５位　押味 和俊（新潟市）
６位　田中 雅也（長岡市）
７位　栁田 和毅（小千谷市）
８位　村山 天駿（見附市）

●ロング一般男子（15.5km）

57分52秒
59分33秒

1時間00分22秒
1時間01分05秒
1時間01分44秒
1時間03分30秒
1時間03分46秒
1時間04分42秒

優勝　大野 彩佳（長岡市）
２位　加藤 ゆり子（新潟市）
３位　西方 愛恵（長岡市）
４位　渡邊 香織（長岡市）
５位　金原 史子（魚沼市）
６位　大東 瑠美（長岡市）
７位　小林 麻弥子（新潟市）
８位　金子 未来（村上市）

●ロング一般女子（15.5km）

1時間02分41秒
1時間04分58秒
1時間06分39秒
1時間14分28秒
1時間17分38秒
1時間21分52秒
1時間22分13秒
1時間24分48秒

優勝　高橋 信明/伶実（小千谷市）
２位　小林 健太/未実成（出雲崎町）
３位　酒井 泰子/陽向（長岡市） 
４位　長谷川 裕/詩（三条市）
５位　大竹 裕美/六花（新潟市）
６位　鵜沢 廣大/光希/結翔（長岡市）
７位　相田 真也/真志（柏崎市）
８位　大宮 颯/柊真（妙高市）

●ファミリーコース（3.0km）　※順位のみ表彰無し

13分55秒
14分18秒
14分43秒
14分47秒
14分48秒
15分06秒
15分07秒
15分30秒

優勝　岡田 瑞生（三条市）
２位　綾野 陽仁（長岡市）
３位　川瀬 勇斗（上越市）
４位　原 真一（長岡市）
５位　倉嶋 康行（新発田市）
６位　猪俣 浩大（新潟市）
７位　木所 英昭（新潟市）
８位　望月 岳斗（新潟市）

●ショート一般男子（7.9km）

24分48秒
29分16秒
29分31秒
29分57秒
30分01秒
30分14秒
31分07秒
31分25秒

優勝　柳澤 裕子（上越市）
２位　渡辺 千佳代（上越市）
３位　野口 明子（長岡市）
４位　石川 美世姿（新潟市）
５位　和田 理（上越市）
６位　関 稲子（新潟市）
７位　西川 冬美（長岡市）
８位　渡辺 ゆかり（燕市）

●ショート一般女子（7.9km）

34分51秒
39分16秒
39分38秒
41分00秒
41分06秒
41分19秒
43分35秒
44分01秒

いずもざきマラソンを終えて　地域おこし協力隊 石坂優

先日無事に晴天のもと開催された第２回いずもざきマラソン、昨年に続き今年もゲスト

ランナーとして出走前の気合い入れスピーチとロングの部に出場させていただきました。

昨年より参加者も増え、直接お誘いの連絡をしていない県内の友人が出場していたりも

して、いずもざきマラソンの知名度が上がったのだと嬉しく思いながらの参加でした。

当日は、マラソンには暑すぎるくらいの恵まれすぎたお天気でしたが、今年も町内の皆

さま、ボランティアスタッフのみなさまにたくさんたくさん名前を呼んでいただき、ランナー

の方々とお話ししたりもしながらわたし自身も楽しく走ることができました！応援してくだ

さった皆さま、通行止めなどにご協力いただいた皆さま、すべての大会関係者の皆さま、

改めてありがとうございました。出雲崎町に移住する前から細々続けていたランニングと

いう趣味で、今年も町の盛り上げに少しでも貢献できたこと、大変嬉しく思っています。

完走後、参加者の人たちがさざえの炊込みごはんを美味しそうに食べる姿も印象的で

した。『マラソン』という一つのコンテンツが今後も人々が出雲崎を訪れる一つの理由に

なるように、来年も開催されることを願って。

競技結果

笑顔でのフィニッシュ！！
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〒949－4342　町内大字米田395番地

☎0258-86-5580　ＦＡＸ0258-86-6466

開館時間  平日  ８：３０～１７：１５

               休日１０：００～１５：３０きらりきらり
きらり公式きらり公式
ウェブサイトにもウェブサイトにも
遊びに来てね☆遊びに来てね☆

ＳＵＮＳＵＮ ＭＯＮＭＯＮ ＴＵEＴＵE ＷＥＤＷＥＤ ＴＨＵＴＨＵ ＦＲＩＦＲＩ ＳＡＴＳＡＴ

１２月１５日１２月１５日 １６１６

よらん場

10:00～12:00

１７１７ １８１８

よらん場

10:00～12:00

１９１９

ベビーマッサージ

10:00～11:00

２０２０ ２１２１

クリスマスクリスマス

パーティパーティ

２２２２ ２３２３

きらり
フレッシュタイム
10:00～11:30

２４２４

みんなの保健室

２５２５

おとな園

10:00～11:30

２６２６

よらん場

10:00～12:00

２７２７

大掃除

２８２８

２９２９ ３０３０ ３１３１ １月１日１月１日 ２２ ３３ ４４

５５ ６６

よらん場

10:00～12:00

７７ ８８

きらりhand

10:00～11:00

９９ 1010

きらりクック

10:00～12:00

1111

今月の予定

～みんな寄らんば  
みんなのきらり～

「子は宝」多世代交流館

Facebook Instagram LINEYouTube

きらり公式SNS‼

みんなチェックしてね♪

X (旧Twitter)

お孫さんとひ孫さんと遊びに来られたおばあさま
ご自身が習字が得意だということをお聞きし、
早速、当館の名前を一筆いただきました(*^^*)
趣味の畑の話やお若い頃の話を教えてくださ
り、充実した時間となりました。

きらりフレッシュタイムは、音に合わせて、大
人が楽しむ会です♪お子さんがいらっしゃる方
は近くできらりスタッフとママたちの応援をし
ています♬どちらも笑顔でノリノリです！

☆みなさまのお越しをお待ちしております☆

年末年始休業

２０２４.12２０２４.12 1011 広報いずもざき広報いずもざき



    
         

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

年
も
雪
の
季
節
を
迎
え

ま
し
た
。
町
で
は
除

雪
計
画
を
立
て
、
冬
期
間
の
通

勤
・
通
学
な
ど
に
お
け
る
道
路

交
通
の
確
保
に
努
め
ま
す
。

除
雪
作
業
を
円
滑
、
安
全
に

実
施
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
路
上
駐
車
や
物
品
の
放
置
を

絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い

路
上
に
車
な
ど
が
あ
る
と
除

雪
で
き
な
い
ば
か
り
で
な
く
、

夜
間
や
吹
雪
の
と
き
、
事
故
に

つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

●
道
路
沿
い
で
、
竹
や
樹
木
な

ど
の
倒
れ
や
す
い
も
の
、
道
路

に
張
り
出
し
た
枝
な
ど
は
、
除

雪
が
始
ま
る
前
に
あ
ら
か
じ
め

除
去
し
て
く
だ
さ
い

竹
や
樹
木
が
路
上
に
倒
れ
て
い

る
と
、
除
雪
す
る
上
で
危
険
が
あ

る
と
と
も
に
、
除
雪
そ
の
も
の
が

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
道
路
に
面
し
た
壊
れ
や
す
い

も
の
は
防
護
し
て
く
だ
さ
い

ガ
ラ
ス
な
ど
、
壊
れ
や
す
い

も
の
は
、
あ
ら
か
じ
め
板
な
ど

で
防
護
し
て
く
だ
さ
い
。

●
除
雪
作
業
中
は
危
険
で
す
の

で
、
除
雪
車
に
は
近
寄
ら
な
い

で
く
だ
さ
い

除
雪
車
は
前
進
・
後
進
を
繰
り

返
し
、
作
業
を
行
い
ま
す
。
特
に

子
ど
も
に
は
十
分
な
指
導
を
お
願

い
し
ま
す
。
除
雪
車
の
後
ろ
を
走

行
す
る
場
合
は
十
分
な
車
間
を
確

保
し
て
く
だ
さ
い
。

●
道
路
に
雪
を
捨
て
な
い
で
く

だ
さ
い

屋
根
雪
や
宅
地
周
り
の
雪
な

ど
を
道
路
に
出
さ
な
い
で
く
だ
さ

い
。
道
路
が
狭
く
な
っ
た
り
、
交

通
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。

除
雪
後
、
住
宅
の
出
入
口
を

ふ
さ
い
だ
り
、
ロ
ー
タ
リ
ー
除

雪
車
に
よ
る
投
雪
や
砂
利
道
の

除
雪
に
よ
り
、
砂
利
が
田
・
畑

に
入
る
な
ど
の
ご
迷
惑
を
か
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

除
雪
車
の
構
造
上
や
む
を
得

な
い
こ
と
で
す
の
で
、
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
大
雪
時
に
は
、
集
落
接
続
道

等
の
除
雪
を
省
略
ま
た
は
後
回

し
に
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

警
報
級
の
大
雪
時
に
は
、
交
通

量
の
多
い
主
要
道
路
の
除
雪
を
優

先
し
、
通
行
確
保
に
努
め
ま
す
。

そ
の
た
め
、
集
落
接
続
道
等
の
除

雪
を
省
略
ま
た
は
後
回
し
に
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
大
雪
時
に

は
、
除
雪
さ
れ
て
い
る
主
要
道
路

を
通
行
す
る
な
ど
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

除
雪
作
業
が
始
ま
り
ま
す

今
問

建
設
課 

管
理
係
（
☎
０
２
５
８
―
78
―
２
２
９
６
）

町では、大型除雪車の通れない細い町道や集

会場の周辺、除雪が困難な高齢者の家など、集

落で除雪が必要な箇所に、小型除雪機を無料で

貸し出します。

貸出条件

・集落単位で貸し出します。

※個人への貸し出しはありません。

期間

・令和６年12月～令和７年３月まで

・貸し出しは原則１日を限度とします。複数日

の場合は、予約状況により相談に応じます。

貸出方法

・事前に担当係へ連絡・予約してください。

・貸出日当日は、申請書に必要事項を記載して借り

受けてください。

・返却の際は、作業報告書に記入して、除雪機を返

却してください。

※借り受けの際は、軽トラックなどでお越しくださ

い。積み込み用ブリッジは貸出可能です。

保険

・自賠責保険および任意保険は町で加入していま

す。共済掛金は不要です（対人・対物無制限）。

助成制度

・町の大型除雪車が入れない町道の除雪を集落で

行った場合は、費用の一部を助成します。詳しく

はお問い合わせください。

問 総務課 財政係（☎0258-78-2290）

集落に小型除雪機を貸し出します

水道管を凍結させないために

早めの対策をとりましょう

水道管は、気温がマイナス４℃以下になると凍結しやすくなります。
水道管が凍結してしまうと、水が出なくなるばかりでなく水道管が

破裂する恐れがあります。凍結させないうちに、早めの対策を行いま
しょう。

凍結や破損してしまったら

蛇口や水道管が凍結してしまったら、自然に解

けるのを待ってください。水道を早く使用したい

場合は、蛇口を全開にしてタオルなどをあて、上

からぬるま湯（約50℃）をかけてゆっくり解凍し

てください。

※水道管が破裂する恐れがあるので、熱湯は絶対

　にかけないでください。

凍結により破損した場合は、出雲崎町指定給水

①屋外でむき出しになっている水道管
屋外でむき出しになっている水道管は、凍結しやすい場所です。

風当たりの強い建物の北側は特に注意が必要です。また、保温材が

損傷していたり、壁と保温材に隙間がある場合、そこから凍結する危

険性が高まります。定期的に点検・取替をお願いします。

③学校などの貯水槽流入管・流出管
貯水槽施設周辺の配管部が凍結すると、施設全体が水道を使えなく

なる可能性があります。

一般家庭に比べ、凍結箇所の特定や解凍に時間を要するため、施設

への影響が大きくなります。
流入管流入管

②給湯器本体および給湯器回りの給水管・給湯管
給湯器本体および給湯器回りの給水管・給湯管や給水元栓も凍結し

やすい場所です。一般的な給湯器には凍結防止機能が組み込まれていま

す。ただし、電源プラグを抜くと作動しないため、ご注意ください。

詳しくは、機器取扱い説明書でご確認ください。

問 建設課 上下水道係（☎0258-78-2296）

凍結しやすいところ

水道メーターの検針は、毎月２日から12日の

間に実施しています。水道メーターボックスの

上の積雪によって検針作業が行えないことがあ

りますので、メーターボックス付近の除雪に可

能な範囲でご協力をお願いします。

水道メーター周辺の除雪にご協力を
お願いします

装置工事業者に修繕を依頼してください。指定業

者一覧は町ホームページからご確認できます。
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　12月２日㈪から、マイナ保険証又は資格確認書を利用する仕組みに変わりました。
　現在お手元にある紙の保険証は、記載の有効期限までご利用いただけます。
　※出雲崎町国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方を対象とした内容です。
　　他の健康保険に加入している方は、加入している保険者にお問い合わせください。

健康保険証の仕組みが変わりました

「マイナ保険証」を基本に 問 保健福祉課 保険健康係（☎0258-78-2293）

●マイナ保険証とは・・・

　マイナンバーカードが健康保険証として利用登録されているものです。医療機関などで健康保険証として

　利用できます。

●資格確認書とは・・・

　健康保険証の代わりとなるものです。マイナ保険証をお持ちでない方には、紙の保険証の有効期限が切れ

る前（令和７年７月中旬～下旬頃）に申請不要で交付されます。利用する時は、健康保険証と同様に医療

機関などに提示してください。

【後期高齢者医療制度（75歳以上の方）の取扱いについて】

　次の方は、令和７年７月末まではマイナ保険証の有無にかかわらず資格確認書を交付します。

　①　令和７年７月31日までに後期高齢者医療制度に新規加入する方。

　　　（令和６年12月～令和７年７月の間に75歳になる方）

　②　転居や転入等をする方。

「受診する時は何を持っていけばいいの？」

・マイナ保険証をお持ちの方　⇒　マイナ保険証（マイナンバーカード）

A※マイナ保険証の利用には４桁の暗証番号か顔認証が必要です。

・マイナ保険証をお持ちでない方　⇒　紙の保険証　または　資格確認書

オンライン資格確認を導入していない医療機関を受診するときは・・・

マイナンバーカードと資格情報のお知らせ（※）を一緒に医療機関に提示してください。

　※資格情報を簡単に確認できるようにするためのものです。マイナ保険証をお持ちの方へ、紙の保険証の

　有効期限が切れる前（令和７年７月中旬～下旬頃）に交付します（申請不要）。

試験区分 職種
採用予
定人数

受験資格 受付期限 第１次試験

高校卒業程度高校卒業程度

一般行政職一般行政職 若干名若干名

平成15年４月２日から平成19年平成15年４月２日から平成19年

４月１日までに生まれた人４月１日までに生まれた人

12月18日㈬12月18日㈬

（必着）（必着）

１月11日㈯１月11日㈯

会場：出雲崎町会場：出雲崎町

中央公民館中央公民館

大学卒業程度大学卒業程度
平成２年４月２日から平成15年平成２年４月２日から平成15年

４月１日までに生まれた人４月１日までに生まれた人

総務課 庶務防災係（☎0258-78-2290）問

出雲崎町職員採用試験を実施します。

※試験の詳細については、町公式サイトをご覧ください。

起業等を考えている方を対象としたセミ

ナーをスクリーンで放映します
問 出雲崎町商工会（☎0258-78-2064）

11月号のP８で掲載した起業等を考えている方を対象としたセミナーについて、開催当日に出雲崎町商工会

をサテライト会場としてスクリーンで放映します。

ご覧になりたい方や集まって聞きたい方は、上記のお問い合わせ先までご連絡ください。

フォトコンテストカレンダーを販売します
問 出雲崎町観光協会（町役場 産業観光課内）（☎0258-78-2291）

　今年度で、19回目の開催となりました出雲崎の四季フォトコ

ンテストの入賞作品６点を掲載した2025年版のカレンダーを販

売します。

　町内で撮影された素晴らしい写真を見ながら１年を過ごしてみ

てはいかがでしょうか

販売価格

・３ヵ月めくりタイプ（サイズ：A4）１部 660円（税込）

・ポスタータイプ（サイズ:B2） 　  　 １部 220円（税込）

販売日時

・令和６年12月14日㈯～令和７年２月28日㈮まで

販売場所 電話番号

道の駅　天領の里 0258-78-4000

良寛記念館 0258-78-2370

お食事処　夕日庵 0258-78-3115

御食事処　大海 0258-78-2642

ファッションムラコシ 0258-78-2143

出雲崎町商工会 0258-78-2064

受講対象者

・起業に関心のある方、起業後５年未満の方、新規事業を

　検討している方

日程・内容

・１日目　令和７年１月16日㈭　19:00～21:00

　内容：経営者の資質と起業の動機【経営】　

　講師： 大木ヒロシ（コンサルタント）

・２日目　令和７年１月30日㈭　19:00～21:00

　内容：顧客・商品・サービス・価格・販路【販路開拓】

　講師：高橋　浩士（コンサルタント）

・３日目　令和７年２月13日㈭　19:00～21:00

　内容：人材活用とチームでの起業【人材育成】

　講師：渋谷　雄大（中小企業診断士）

・４日目　令和７年２月20日㈭　19:00～21:00

　内容：創業計画（資金）【財務】

　講師：白井　有紀（中小企業診断士）
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固定資産税を口座振替している方へ

■口座振替の手続きが再度必要となる場合があります

一度口座振替の手続きをされますと原則、翌年度以降も継続されます。

前年中に土地・家屋の登記手続き等で以下に該当した場合、口座振替の情報を引き継ぐことができません

ので、手続きが再度必要となります。

― 口座振替の手続きが再度必要となる場合（例） ―

変更前 変更後

名義を変更したとき
出雲崎 太郎 出雲崎 花子

出雲崎 太郎様　相続人代表者　出雲崎 花子 出雲崎 花子

共有人数を変更したとき 出雲崎 太郎 外２名
（出雲崎 太郎・出雲崎 花子・出雲崎 一郎の３人の共有）

出雲崎 太郎 外１名
（出雲崎 太郎・出雲崎 花子の２人の共有）

共有者の構成員を変更
したとき

出雲崎 太郎 外１名
（出雲崎 太郎・出雲崎 花子）

出雲崎 太郎 外１名
（出雲崎 太郎・出雲崎 一郎）

問 町民課　税務係（☎0258-78-2292）

■口座振替の申し込み方法

　町役場、町内金融機関または郵便局に備えつけてある「出雲崎町口座振替依頼書」を記入し、提出してく

ださい。（通帳の届出印、通帳が必要です。）

　町外の方で口座振替を希望される方は、口座振替依頼書を郵送しますので、町役場までご連絡をくださ

い。

令和６年分の確定申告について

税務署での相談をご検討の方へ

令和７年１月６日㈪から２月14日㈮までは、税

務署内に確定申告会場はありません。この期間に

所得税・個人消費税・贈与税での申告相談にお越

しいただいても、当日は対応できませんのでご注

意ください。【確定申告期間ではないため、事前

に電話予約（☎：0258-35-2070）のある方のみの

対応となります。】

問 長岡税務署（☎0258-35-2070）

申告相談を希望される方は、令和７年２月17

日㈪から３月17日㈪までの確定申告期間中にLINE

による入場整理券のオンライン事前発行を受けた

上で確定申告会場（長岡市千歳１丁目３－８８　

長岡地方合同庁舎３階）へお越しください。詳細

については、広報いずもざき２月号に掲載予定で

す。

12月定例会を12月10日㈫～13日㈮の日程で開

催します。皆さまの生活に直結した重要な問題が

審議されている議会は、どなたでも傍聴できま

す。議会や議員がどのような活動をしているかを

目の前で見ることができ、町政を身近に感じるこ

とができます。

インターネット議会中継

12月12日㈭の一般質問は、午前９時30分より

YouTubeで生配信します。町公式サイト町議会

ページの「インターネット議会中継」よりご覧く

12月定例会のお知らせ

問 議会事務局（☎0258-78-3112）

ださい。過去に行われた議会

の視聴も可能です。

また、次の施設に設置して

いるテレビでも視聴すること

ができます。
過去の議会中継は

こちらから

・役場２階会議室　・海岸公民館　・中央公民館

・妻入り会館　・ホッと情報館陽だまり

町議会を傍聴しませんか

町教育委員会では、修学意欲があるにもかかわ

らず、経済的理由により修学が困難な方に対し

て、在学中勉学に専念できるよう予算の範囲内で

奨学金を貸与します。

申込資格（次のすべてに該当すること）

・高等学校、大学、短期大学、専修学校、高等専

門学校のいずれかに在学する方

・出雲崎町に住所がある方の子弟であること

・経済的理由により修学が困難であること

貸与金額（無利子）

・高等学校など　　　　　　　　【月額１万円】

・県内の大学、専修学校など　　【月額３万円】

・県外の大学、専修学校など　　【月額５万円】

貸与期間

・令和７年４月から最短修業年限の最終月まで

返還期間

・貸与終了から１年を経過後、10年以内。

・地元就職による返還支援制度もあります。

募集期限

・令和７年３月21日㈮まで

提出書類

①奨学金貸与申請書　②学校長の推薦調書

③合格通知書の写し（在学証明書）

④世帯全員の住民票

⑤保護者の源泉徴収票（確定申告書）の写し

採用の決定

・書類選考のうえ、５月中に通知します。

※制度の詳細は町公式サイトをご覧ください。

問 教育課 学校教育係（☎0258-78-2250）

出雲崎町奨学金制度

大学生や専門学校生を対象とした奨学金については、日本学生支援機構（JASSO）の奨学
金が充実しており、返済不要の給付型奨学金もあります。また、新潟県の奨学金制度もあ
りますので、町奨学金を申請する前に併せてご確認ください。

奨学金制度は他にもいろいろ！

令和７年度の奨学生を募集します
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営
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て
公
表
し
ま
す
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１ 職員の任免及び職員数に関する状況
◎職員の採用・退職の状況
（令和5年4月2日～令和6年4月1日）

職　　種 R5.4.1
現  在 退職者 採用者 R6.4.1

現  在
一般行政職 58人 7人 4人 55人

専　門　職 6人 0人 0人 6人

技能労務職 2人 0人 1人 3人

合　　計 66人 7人 5人 64人

職　　種 受験者 合格者 採用者
一般行政職

（大卒程度） 7人 1人 1人

一般行政職
（高卒程度） ― ― ―

一般行政職
(社会人経験者) 7人 3人 3人

２ 職員の競争試験及び選考の状況
◎採用試験の実施状況
　競争試験

３ 職員の給与の状況　「出雲崎町職員の給与等のあらまし」（次ページ以降）をご覧ください。

1週間の正規の
勤務時間

１日の正規の勤務時間 休　　日開始時刻 終了時刻

38時間45分 7時間45分
午  前

8時30分
午  後

5時15分

・日曜日及び土曜日
・国民の祝日
・年末年始（12月29日～1月3日）

４ 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
⑴ 勤務時間の状況（令和6年4月1日現在）

区　　分 １人当たりの平均取得日数
年　次　休　暇 13.4日

５ 職員の分限及び懲戒処分の状況（令和5年度）

⑵ 休暇の取得状況（令和5年1月1日～令和5年12月31日現在）

種類（休暇の名称） 付　与　日　数 種類（休暇の名称） 付 与 日 数
結 婚 連続する5日以内 妻 の 出 産 2日以内
産 前 産 後 産前8週間、産後8週間 忌 引 き 1～10日
育 児 時 間 1日2回 各30分以内 夏 季 休 暇 5日以内

⑶ 特別休暇等の種類（主なもの）

⑷ 介護休暇の取得状況　令和5年度に新たに取得した職員　0人
⑸ 育児休業の取得状況　令和5年度に新たに取得した職員　1人
⑹ 部分休業の取得状況　令和5年度に新たに取得した職員　0人

６ 職員の服務の状況
◎服務規律遵守のための取組の状況

取　　組 具　体　的　内　容 職員への周知方法
綱紀保持・服務規律の確保 「職員の綱紀の保持及び服務規律の確保」に関する通知 文書回覧

各種事故防止 年末年始等通知により各種事故防止の徹底を指示 文書回覧

７ 職員の研修及び勤務成績の評定の状況
⑴主な職員研修の実施状況

区　　分 受講者数 区　　分 受講者数 区　　分 受講者数

階層別
研 修

一 般 職 員 4人
階層別
研   修

係   長   級 2人
専門研修

法律基礎、
税務事務など

54人主   任   級 4人 課長補佐級 3人
主   査   級 1人 課   長   級 0人

⑵ 人事評価の状況
　地方公務員法に基づき、平成28年度から人事評価制度を実施しています。

８ 職員の福祉及び利益の保護の状況
⑴ 厚生計画の状況

区　　分 事  業  名 区　　分 事  業  名

厚生制度
定期健康診断

共済制度
短期給付（医療保険）
長期給付（年金）

健康相談 福祉事業

区　　分 件　　数
公務災害 1
通勤災害 0

計 1

９ 公平委員会の業務の状況
令和5年度中に勤務条件に関する措置要求及び不利益処分に対する不服申立はありませんでした。

⑵ 公務災害等の状況

⑴ 分限処分者　2人
⑵ 懲戒処分者　1人（戒告）

出
雲
崎
町
職
員
の
給
与
等
の
あ
ら
ま
し

⑴ 人件費の状況（普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
（R5年度末）

歳　出　額
A 実質収支 人　件　費

B
人 件 費 率

B／A
（参考）

R4年度の人件費率
R5年度 3,955人 3,690,274千円 139,565千円 657,689千円 17.8％ 17.9％

⑵ 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分 職員数
A

給与費 1人当たり給与費
B／A給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　B

R5年度 60人 216,564千円 27,479千円 87,502千円 331,545千円 5,526千円

※職員手当には退職手当を含みません。職員数は、令和5年4月1日の人数です。

⑶ ラスパイレス指数の状況（各年4月1日現在）
平成30年 令和4年 令和5年

94.0 94.2 95.0

※ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の給与水準を示します。

⑷ 職員の平均年齢、平均給料月額の状況（令和6年4月1日現在）

区　分 一般行政職 技能労務職
平均年齢 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額

出 雲 崎 町 41.7歳 304,731円 52.4歳 264,833円
新 潟 県 44.2歳 332,538円 55.8歳 322,579円

国 42.1歳 323,823円 51.2歳 288,144円

⑸ 職員の初任給の状況（令和6年4月1日現在）

区　分 一般行政職 技能労務職
出雲崎町 新潟県 国 出雲崎町 新潟県 国

大 学 卒 196,200円 202,400円 一般職196,200円 ― ― ―
高 校 卒 166,600円 170,900円 一般職166,600円 164,000円 169,000円 164,000円
中 学 卒 ― ― ― 148,100円 ― ―

⑹ 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和6年4月1日現在）
区　分 経験年数10年以上15年未満 経験年数15年以上20年未満 経験年数20年以上25年未満

一般行政職
大 学 卒 269,900円 301,200円 339,213円
高 校 卒 ※ ※ ※

技能労務職 高 校 卒 ※ ※ ※

（注）※印は該当者が１人、またはいないため掲載していません。

⑺ 一般行政職の級別職員数の状況（令和6年4月1日現在）
区 分 標準的な職務内容 職員数 構成比 区 分 標準的な職務内容 職員数 構成比
1 級 主事補、技師補、主事、技師 4人 8.3％ 4級 課長補佐、室長、参事、主幹等 8人 16.7％
2 級 主事、技師 7人 14.6％ 5級 参事、室長、課長等 6人 12.5％
3 級 主任、副参事、係長、副主幹 20人 41.7％ 6級 課長等 3人 6.3％

（注）一般行政職とは全職種から税務職、保健職、企業職、技能労務職を除いた職のことです。

⑻ 職員の手当の状況（全職種）
区　　分 出雲崎町 国

期末手当
勤勉手当

（R5年度支給割合） 期末手当 勤勉手当 （R5年度支給割合） 期末手当 勤勉手当

再任用職員以外 2.45月分 2.05月分 再任用職員以外 2.45月分 2.05月分

（再任用職員） （1.35月分） （1.00月分） （再任用職員） （1.35月分） （1.00月分）

職制上の段階、職務の級等による加算措置　有 職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

退職手当
令和6年4月1日

現在

（支給率） 自己都合 勧奨・定年 （支給率） 自己都合 応募認定・定年

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分 勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分 勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分 勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分 最高限度額 47.709月分 47.709月分

その他の加算措置 その他の加算措置

・定年前早期退職特例措置（2～20％加算） ・定年前早期退職特例措置（2～45％加算）
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時間外勤務
手 当

令  和
5年度

支　給　総　額 12,256千円 令  和
4年度

支　給　総　額 12,983千円

職員1人当たり支給年額 219千円 職員1人当たり支給年額 224千円

手 当 名 内容及び支給単価 国の制度
との異同

支給実績
(R5年度決算)

支給職員1人当たり
平均支給年額

(R5年度決算)

扶 養 手 当

○配偶者　 6,500円
○子　　   10,000円
○父母等　 6,500円
※満16歳年度初めから満22歳年度末までの間にある子1人に
　 つき5,000円加算

同じ 6,563千円 243,071円

住 居 手 当 ○借家・借間に居住し、月額12,000円を超える家賃を支払ってい
る職員に対し、家賃額に応じて最高27,000円まで支給

異なる 3,248千円 270,681円

通 勤 手 当
○交通機関利用者

負担している運賃の額に応じて最高55,000円まで支給
○自動車等使用者

片道の距離に応じて最高24,500円まで支給

同じ 3,925千円   81,765円

管理職手当 ○管理または監督の地位にある職員に対し、職務の特殊性に基づ
き20,000円～26,000円を支給

異なる 2,747千円 274,700円

（注）支給職員は、令和5年度中にそれぞれの手当の支給を受けた職員になります。

⑼ 特別職の報酬等の状況（令和6年4月1日現在）
区 分 給料月額 期末手当 区 分 報酬月額 期末手当
町 長 649,000円 (令和5年度支給割合) 議 長 260,000円 (令和5年度支給割合)
副町長 518,000円 6月期 1.650月分 副 議 長 199,000円 6月期 1.650月分

教育長 472,000円 12月期 1.750月分 議 員 186,000円 12月期 1.750月分

⑽ 部門別職員数の状況と主な増減理由
区　分　 職員数 対前年

増減数 主な増減理由　部　門 令和6年度 令和5年度
議 会 2 2

総 務 14 14

税 務 5 5

民 生 6 6

衛 生 6 7 △1 退職者不補充

農林水産 7 7

商 工 3 3

土 木 7 7

計 50 51 △1

教 育 部 門 9 9

小 計 59 60 △1

簡 易 水 道 1 2 △1 退職者不補充

下 水 道 1 1

そ の 他 3 3

小 計 5 6 △1

合　　　　計
64 66 △2

［72］ ［72］ ［　］

⑾ 年齢別職員構成の状況（令和6年4月1日現在）

区　分 20歳
未満

20歳～
23歳

24歳～
27歳

28歳～
31歳

32歳～
35歳

36歳～
39歳

40歳～
43歳

44歳～
47歳

48歳～
51歳

52歳～
55歳

56歳～
59歳

60歳
以上 計

人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

職員数 0 1 6 3 10 8 11 9 7 3 3 3 64

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

公
営
企
業
等

会
計
部
門

（注）職員数は一般職に属する職員数です。［　］は、条例定数の合計です。

（各年度4月1日現在）
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不
均
等
な
姻
戚
関
係

が
成
り
立
っ
た
こ
と
に
は
、
良
寛

の
存
在
が
大
き
い
と
考
え
ら
れ
る
。

権
左
衛
門
は
、
良
寛
の
一
族
で
あ

る
な
ら
ば
と
財
産
で
は
な
く
、
人

を
選
ん
だ
の
で
あ
る
。

　　
良
寛
が
、
当
『
大
黒
天
図
』
を

権
左
衛
門
に
贈
っ
た
意
図
は
何
で

あ
る
の
か
。
画
讃
に
は
「
物
で
は

な
く
、
そ
れ
を
生
み
出
す
こ
こ
ろ

を
大
切
に
し
て
欲
し
い
」
と
い
う

願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。
お
そ

ら
く
、
権
左
衛
門
が
、
そ
の
こ
こ

ろ
を
忘
れ
掛
け
た
こ
と
が
あ
っ
た

と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
。
良
寛
の
生

家
橘
屋
山
本
家
も
そ
う
で
あ
っ
た

が
、
庄
屋
間
の
競
争
は
激
し
い
も

の
で
あ
る
。
競
争
の
目
的
は
、
外

の
庄
屋
以
上
に
藩
に
年
貢
を
収

め
、
そ
の
栄
誉
に
預
か
る
た
め
で

あ
る
。
そ
れ
に
よ
り
、
家
の
格
は

上
が
り
、
家
の
繁
栄
に
繋
が
る
の

で
あ
る
。
山
田
家
が
外
の
庄
屋
と

競
い
あ
っ
た
と
い
う
際
立
つ
記
録
は

な
い
。
し
か
し
、
人
間
と
は
常
に

発
展
と
向
上
を
願
わ
ず
に
は
お
れ

な
い
生
き
物
で
あ
る
。
権
左
衛
門

も
よ
り
多
く
の
収
穫
を
望
み
、
無

理
を
強
い
る
こ
と
が
有
っ
た
の
か
も

知
れ
な
い
。
想
像
で
は
あ
る
が
、

そ
の
よ
う
な
こ
と
を
耳
に
し
た
良

寛
が
、
や
さ
し
く
諭
す
よ
う
に
当

「
大
黒
天
図
」
を
描
い
て
そ
の
こ

こ
ろ
を
画
讃
と
し
て
詠
み
、
権
左

衛
門
に
贈
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。
山
田
家
で
は
代
々
、
良
寛
と

交
流
し
た
家
で
あ
る
こ
と
を
誇
り

に
し
、
左
記
の
通
り
伝
え
て
い
る

そ
う
で
あ
る
。

　　
第
十
一
代
当
主
山
田
修
英
「
山

田
家
は
良
寛
和
尚
と
い
う
と
て
も

心
根
の
美
し
い
方
と
親
交
が
あ
っ

た
。
彼
と
我
が
家
の
ご
先
祖
様
が

こ
の
土
地
で
共
に
過
ご
し
た
時
間

は
、
時
空
を
超
え
て
山
田
家
の
宝

で
あ
る
。」
良
寛
と
山
田
家
と
の

交
流
を
証
し
す
る
山
田
家
家
宝
巻

子
を
良
寛
記
念
館
に
ご
寄
贈
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
を
、
こ
の

場
を
お
借
り
ま
し
て
感
謝
申
し
あ

げ
ま
す
。

　　　　　　　　　　　
良
寛
記
念
館
館
長
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地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信いずもざきLIFE！いずもざきLIFE！

北
きたたに

谷 美
み ほ

穂　隊員

11月17日㈰に東京で開催された「イマジン新潟

にいがたU・Iターンフェア」に参加しました。

当日はブースでの移住相談の他、市町村PRタイ

ムも行われ、出雲崎での暮らしをアピールできる機

会となりました。

Instagram
Instagram

(子どもと出雲崎)

一気に冷え込んできて、冬の訪れを感じますね。

タイトルにありますように、わたしの拠点『蔵と

書』は今月の12日㈭に4年間の幕を閉じることと

なりました。今まで応援してくださったり見守ってく

ださった皆さま、ほんとうにありがとうございました。

思い返せば、ほんとうにたくさんのことがありまし

た。辛く苦しい時も、寒さに震えた日も、歯を食いし

ばったりこらえきれず涙を零
こぼ

した日も…思いっきり

笑顔になれた日も、嬉しくて泣きそうになった日も

石
いし

坂
さか

 優
ゆう

　隊員

もっとがんばろうと気合いを入れた日も、この町で

『蔵と書』とともに歩んできました。4年間の間で、

のべ人数はおそらく出雲崎の人口に近い人数の

方々に来ていただけたように思います。「関係人口

を増やす」というふわっとしていてゴールの見えにく

いミッション、わたしなりに全力投球し続けました。

もしもご都合よろしければ、最後にその集大成を見

にいらしてください。

ご挨拶はまた来月号で。ゴールの見えてきたこの

生活ですが、最後まで精一杯走り続けたいと思い

ます！！（先日の出雲崎マラソンでも、たくさんの声

援をありがとうございました！）

「蔵と書」の活
動・イベント情
報はInstagramを
チェック！

◎『蔵と書』は12/12の４周年

　当日に幕を下ろします

　★「蔵と書」1２月のオープン日程

　　　　　１2/7㈯、8日㈰、9㈪、11㈬、12㈭　10:30～16:00

悔いなく生きるということについて考えたい人におすすめな本
「わたしの知る花」　町田そのこ　中央公論新社
　　*海岸図書館で読めます 最新の情報は蔵と書Instagram

などでご確認ください。

◎ 映画やドラマにある“夏”が存在

　 するまち

私にとっての出雲崎の第一印象は「映画やドラマ

にある“夏”が存在するまち」。PRタイムではそれが

伝わるように、私が学生時代に出雲崎で撮影・制作

した映像を使いながら、まずは興味を持ってもらうこ

とに重点を置いた発表を行いました。ブース相談で

はそこから先の暮らしがもう少しイメージできるよう

に、地図やパンフレットを使いながら、子育て応援宣

言のまちで暮らす日々をお話しました。

県外から移住し、子育てをしながら地域おこし協

力隊として働く私なりの移住相談ができ、とても良い

勉強になりました。今回の経験も活かし、来年度は、

移住・空き家関係の取り組みを増やしていきたいで

す。

　出雲崎町では、寄附をいただいた方に返礼品の他に

手書きメッセージ付きの感謝状をお送りしています。

　今回、そちらのデザインも一新しました！返礼品や

寄附額増加等、数字で分かりやすい結果にはつながり

づらいかもしれませんが、こういった細かいサービス

も大切にしております。

　ふるさと納税はこれからピークを迎えます。すでに

これまでより日々の件数・金額が増加し、プロジェク

トチームをはじめ事業者の皆さまもうれしい悲鳴をあ

げているところです。

　今後はより効率的な事務作業

なども求められますが、まずは

皆さん協力して12月のピーク

を乗り越えていきましょう！

 地域おこし協力隊　北谷

ふるさと納税のうれしい悲鳴

紙風船とクリスマスの撮影会を行います
　長岡市地域おこし協力隊とのコラボ企画として、紙風船

を使ったクリスマスツリーを設置し、フォトブースを設け

ます。期間中にはプロカメラマンによるワンコイン撮影会

もございます。参加者にはちょっとしたクリスマスプレゼ

ントも…！ご予定に合わせて、ぜひお越しください！

◇セルフ撮影会

【日時】12月12日㈭～17日㈫　11：00～16：00　

　　　　※14日㈯除く

【プレゼント】・天領の里10％OFFクーポン

　　　　　　　・チェキによる撮影（１枚プレゼント）

◇ワンコイン撮影会　《要予約》

【日時】12月14日㈯　10：00～16：00

【参加費】500円／1人　写真データ1カット付き

【プレゼント】・天領の里10％OFFクーポン

　　　　　　　・出雲崎レトロミュージアムお子様入館

　　　　　　　　無料チケット（予約順先着30名）
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 記者は見た
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ま　ち　の　で　き　ご　と

1０月30日㈬に出雲崎小学校のふた葉遠足が行われま

した。全校児童をいくつかのグループに分け、海岸にあ

る良寛堂や芭蕉園、妻入り会館などを訪れました。出雲

崎の歴史について実際に見て学びながら、友達と笑顔

で楽しそうに歩く姿が印象的でした。

歩 きながら出雲崎を知ろう
出雲崎小学校　ふた葉遠足

▼良寛堂に向けて、まとまって歩く児童

11月９日㈯に町民体育館で小木之

城保育園運動会が行われました。園

児たちは、さまざまな競技を元気

いっぱい楽しみました。最終競技の

リレー終了後には、悔し泣きをして

いる園児もおり、何事にも全力で取

り組んでいることが伝わってきまし

た。会場は一体感で満たされ、園児

たちの絆が深まりました。

▲保護者の綱引きでは、子どもたちの

応援を受けながら、お互いに譲らぬ接

戦となり、会場が盛り上がりました。

仲間と一緒に
笑顔輝くひととき
小木之城保育園　運動会

▼エヌ・シィ・ティの代表取締役と並び、協定締結を行う町長

10月29日㈫に株式会社エヌ・シィ・ティと「災害時の緊急

情報発信等に関する協定」締結式が行われました。この協

定は、テレビやインターネットを通し、迅速に災害情報を

周知することで被害軽減を図り、町民の安全確保に寄与

することを目的としています。

情 報をいち早く届けるために
緊急情報発信等に関する協定　締結式

 記者は見た
IZUMOZAKI TOWN NEWSIZUMOZAKI TOWN NEWS

ま　ち　の　で　き　ご　と

11
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
㈷
の
２
日
間
、
文

化
の
祭
典
「
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
展
示
会
場
の
中
央
公

民
館
講
堂
に
は
、
書
道
・
陶
芸
・
絵
画
な
ど

町
民
の
皆
さ
ん
の
作
品
が
ず
ら
り
と
展
示
さ

れ
、
来
場
者
を
虜
に
し
ま
し
た
。

ま
た
、
３
日
に
は
町
民
体
育
館
で
太
鼓
や
お

け
さ
、
ダ
ン
ス
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル

の
ス
テ
ー
ジ
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
中
で

も
、
や
す
ら
ぎ
の
里
の
技
能
実
習
生
が
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
の
伝
統
芸
能
の
踊
り
を
披
露
し
、

初
め
て
見
る
踊
り
に
観
客
は
釘
付
け
で
し

た
。
各
団
体
は
、
練
習
の
成
果
を
披
露
し
、

最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
、
会
場
は
大
盛

り
上
が
り
で
し
た
。

文
化
の
日
を
満
喫

生涯学習フェスティバル
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ま　ち　の　で　き　ご　と

 記者は見た
IZUMOZAKI TOWN NEWSIZUMOZAKI TOWN NEWS

ま　ち　の　で　き　ご　と

町
11月19日㈫に出雲崎中学校で、町づくり提案発表会が

行われました。生徒が出雲崎町の現状を調べ、改善に向

けての提案を発表し、その提案に議員がアドバイスをし

ました。生徒の考えた提案は核心をついており、今後の

町の発展に向けて参考となるものばかりでした。

をより良くするために
出雲崎中学校　町づくり提案発表会

▼議員と意見を交換し、自分たちの考えをより深めていました。

11月17日㈰に天領の里「時代館」で、佐渡島の金山世界文化

遺産登録を祝し、出雲崎文化講演会が行われました。前半は、

池田哲夫先生と遠藤麻理さんによる登録までの道のりについ

てのトークセッション、後半は小島正芳先生による金山と良寛

の生家橘屋との繋がりについての講演でした。来場者は佐渡

への理解を深め、出雲崎との結びつきを再認識していました。

佐 渡と出雲崎の深い繋がり
出雲崎文化講演会

11月16日(土)に西越地区農村環境改善センター協議会

主催による「普通救命講習Ⅰ」が同センターで行われまし

た。この取り組みは地震等の災害が各地で頻発している

ことから、いざという時の応急手当を学ぶため実施しまし

た。参加者は心肺蘇生法の手順とＡＥＤの使用方法など救

命処置について説明を受けた後、実技を学びました。

切な命を守るために
普通救命講習

11月16日㈯に八手地区農村環境改善センターで小木

ノ城跡史跡保存会の研修会が行われました。長岡市立

科学博物館の田中先生を講師に招き、「中世越後の合戦

と小木ノ城」をテーマに、小木ノ城が廃城となるまでの

260年間のさまざまな出来事について講演いただきま

した。参加者は真剣な眼差しで聞いていました。

小 木ノ城と繋がりを学ぶ
小木ノ城跡史跡保存会　研修会

１１月１５日㈮に多世代交流館きらりでパパママカレッジ

が行われました。“子育ち親育ち”をテーマに、新潟中央

短期大学の久保田教授からご講演いただきました。情

報があふれる現代の子育てで、背伸びせず親も一緒に

育っていこうと、心温まる講師の語りかけに、参加者は

笑顔がこぼれ、とても優しい時間となりました。

も一緒に育っていこう
第19回パパママカレッジ

▼ホッと肩の力が抜けるような、絵本の紹介がありました

11月14日㈭に海岸公民館で料理講習会が行われまし

た。11名の婦人会会員が参加し、町管理栄養士から指

導を受けながら、昆布を使ったアイディア料理を完成さ

せました。【品名】結び昆布入り筑前煮、オクラとなめ茸

の昆布和え、栗ご飯

昆 布の味を追求する
婦人会　料理講習会

▼調理室は食欲そそる香りで満たされました

11月11日㈪に川西交差点で「おもいやりライトアクショ

ン」が行われました。この事業は新潟大学との連携事業の

一環として行われたもので、新潟大学・出雲崎中学校・出

雲崎高校・新潟県警・町交通安全協会が協力して実施しま

した。参加者はプラカードを掲げて、ドライバーに早めの

ライト点灯を呼びかけました。

んなで一緒に元気を発信
おもいやりライトアクション

10月30日㈬に海岸下地区（石井町～井鼻）で交通安全

世帯訪問を行いました。この活動は、10月から年末に向

けて、高齢者が当事者となる交通事故が多発する傾向

にあることから、各世帯を訪問し、啓発物品を直接手渡

し、道路横断時の安全確認等を呼びかけました。

夜 光反射材の積極的な活用を
交通安全世帯訪問み大

親

▼心肺蘇生の訓練する参加者 ▼会員の皆さんは、小木ノ城の歴史を学んでいました。 ▼早めのライト点灯を呼びかけ ▼啓発物品を各世帯に手渡しする様子

▼池田哲夫先生からは、登録までの苦労話を聞くことができました

２０２４.12２０２４.12 2627 広報いずもざき広報いずもざき



保健師、管理栄養士の 健 だ り幸 よ
やかに せに

けけ んん ここ うう 広広 場場

　年末年始の食事

　食べ過ぎや飲み過ぎによって太りやすく、長い連休で生活リズムが乱れ体調を崩しやすい年末年始。

万全な体調で気持ち良く新年を迎えるために、この時期に気を付けたい食事のポイントを紹介します。

◆規則正しい食習慣を

　長い連休があると、食事の時間を含め生活全体が不規則になりがちで

す。

　日頃から規則正しい生活を心がけ、１日３回決まった時間に食事をとる

ようにしましょう。

お知らせ

相談
時間 毎日（18時～翌朝８時） 相談

内容

発熱、頭痛、腹痛、吐き

気など急な病気やケガ

などに関する相談

ダイヤル回線・IP電話・PHSからは
025-284-7119

# ７ １１ ９
救急医療電話相談
大人（概ね15歳以上の方）　 

経験豊富な看護師などが医療機関の受診の必要性や、対処法
などについて助言します。

※�この電話相談は、診療行為ではなく、電話での助言により
相談者の判断の参考としていただくものです。

ダイヤル回線・IP電話・PHSからは
025-288-2525

# ８ ００ ０
小児救急医療電話相談
15歳未満のお子さん　 

相談
時間 毎日（18時～翌朝８時） 相談

内容
お子さんの急な発熱、

けがなどに関する相談

【お問い合わせ】

新潟県福祉保健部地域医療政策課

（☎０２５－２５６－８９２４）

夜間に救急車を呼ぶ？ 病院に行く？ 迷ったときは・・・

●急患診療

●医療電話相談

●もの忘れ、

　こころの相談会

急患診療のご案内
◇内科 ・ 小児科 ・ 外科 ・ 歯科
【長岡市幸町 2 － 1 － 1　さいわいプラザ内】

■産婦人科は在宅当番制（日曜・祝日のみ）となりますので、
詳細は休日・夜間急患診療所（☎ 0258-37-1199）までお問
い合わせください。

診療科目 受 付 時 間

休日・夜間急患診療所
（☎0258-37-1199）

内　科

月～金曜
（祝日除く）
18：45～21：30

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～16：30

小児科
外　科

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～16：30

休日急患歯科診療所
（☎0258-33-9644） 歯　科

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～15：30

中越こども急患センター
（☎0258-86-5099） 小児科

月～土曜
（祝日除く）
18：45～21：30

◇二次病院の休日診療 （12月９日～１月５日）

※�「二次病院」は一般の医院・診療所では対応できないような比較
的症状の重い救急の患者さんが対象です。

年に一度は健診を受けましょう！

もの忘れ、こころの相談会

　12/12㈭

8：30～翌日8：30 お問い合わせ

12月29日㈰
１月１日㈬ 立 川 綜 合 病 院 0258-33-3111

12月15日㈰
１月２日㈭
１月5日㈰

長岡赤十字病院 0258-28-3600

12月22日㈰
12月31日㈫
１月３日㈮

長岡中央綜合病院 0258-35-3700

　◇会場　ふれあいの里　◇会場　ふれあいの里

　◇時間　１４ ： ００～１６ ： ００　◇時間　１４ ： ００～１６ ： ００

　◇担当　田中　弘　医師 （三島病院）　◇担当　田中　弘　医師 （三島病院）

　◇その他　◇その他

　　 ・ 秘密は固く守られます。　　 ・ 秘密は固く守られます。

　　 ・ 完全予約制です。　　 ・ 完全予約制です。

　　　（相談を希望される方は事前に予約をお願いします。）　　　（相談を希望される方は事前に予約をお願いします。）

　【お申込み ・お問い合わせ】　　【お申込み ・お問い合わせ】　

　　 ・ 役場保健福祉課　保険健康係 （☎0258- ７８- ２２９３）　　 ・ 役場保健福祉課　保険健康係 （☎0258- ７８- ２２９３）

◆ゆっくりよく噛んで食べましょう

　年末年始に自宅でゆっくりと過ごせる方は、いつもよりよく噛んで食べ

るように意識してみましょう。

　よく噛んで食べると、早食い防止にもなり、食べ過ぎを防ぐこともでき

ます。

◆間食は控えめに　

　お菓子類はもちろん、果物であっても食べ過ぎは禁物です。頂き物のお

菓子や果物などがあるときは、傷みやすいものから順に少しずつ食べ、一

度にたくさん食べることは避けましょう。

　果物の１日の目安は200g程度で、みかん（Мサイズ）なら２個分です。

◆お酒は適量を楽しみ、休肝日を設けましょう

　お酒の１日当たりの目安（上限）は、ビールなら500ml、日本酒なら１

合、ワインなら180mlです。

　適量飲酒を心がけ、週に２日程度は休肝日を設けましょう。

　また、アルコールは食欲を増進させるため、しょっぱいものや、おつま

みの食べ過ぎにも注意が必要です。
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放
送
大
学
は
BS
放
送
や
パ
ソ

コ
ン
・
ス
マ
ホ
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授
業
を
行

う
通
信
制
の
大
学
で
す
。
心
理
・

教
育
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
１
科
目
か
ら
学

べ
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て

い
ま
す
。

■
出
願
期
限
（
第
１
回
）

・
令
和
７
年
２
月
28
日
㈮
ま
で

■
出
願
期
限
（
第
２
回
）

・
令
和
７
年
３
月
11
日
㈫
ま
で

■
大
学
説
明
会
（
事
前
予
約
不
要
）

・
12
月
15
日
㈰
、

・
1
月
12
日
㈰

・
２
月
15
日
㈯

・
３
月
２
日
㈰

○
開
始
：
13
時
30
分

○
会
場
：
新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー

■
お
問
い
合
わ
せ

・
放
送
大
学
新
潟
学
習
セ
ン
タ

ー
（
☎
０
２
５
―
２
２
８
―

２
６
５
１
）

　
　

　

冬
期
間
に
お
け
る
県
民
の
安

全
・
安
心
な
日
常
生
活
と
社
会

経
済
活
動
の
円
滑
化
を
図
る
た

め
、
本
年
度
も
降
雪
量
予
測
情

報
な
ど
を
専
用
サ
イ
ト
で
提
供

し
ま
す
。

　

家
の
除
雪
作
業
や
、
通
勤
・

通
学
で
の
利
用
を
目
的
と
し
て
、

多
く
の
県
民
の
方
に
活
用
し
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
冬
期

間
は
、
雪
に
よ
る
事
故
や
交
通

渋
滞
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
除
雪
、
外
出
時
に
は
、「
新

潟
県
の
雪
情
報
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

■
主
な
提
供

〇
県
内
37
地
点
の
気
象
情
報
等

・
降
雪
量
予
測
（
降
雪
量
、
時

　

間
毎
降
雪
強
度
）

・
気
象
現
況
（
天
気
、
降
雪
量
、

　

積
雪
深
）

・
過
去
の
降
積
雪
統
計
デ
ー
タ

〇
気
象
庁
発
表
の
特
別
警
報
・

　

警
報
・
注
意
報

〇
各
種
雪
情
報
サ
イ
ト
の
リ
ン

　

ク
集
（
道
路
交
通
、
防
災
、

　

ス
キ
ー
場
・
観
光
情
報
な
ど
）

■
実
施
期
間

・
降
雪
予
報
：
令
和
６
年
12
月

　

１
日
㈰
～
令
和
７
年
２
月
28

　

日
㈮

・
降
雪
量
：
令
和
６
年
12
月
１

　

日
㈰
～
令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

※
１
日
２
回
更
新
（
10
時
、
16

時
）

■
お
問
い
合
わ
せ

・
新
潟
県
知
事
政
策
局
地
域
政

　

策
課
特
定
地
域
振
興
班
（
☎

　

０
２
５
ー
２
８
０
ー
５
０
８

　

８
）

　

　

　

冬
場
は
積
雪
の
た
め
、
水
路

と
地
面
の
境
界
が
わ
か
り
に
く

い
、
融
雪
に
よ
り
水
路
の
水
量

が
増
え
る
な
ど
水
路
付
近
で
の

危
険
性
が
増
す
こ
と
か
ら
、
転

落
事
故
に
、
よ
り
一
層
の
注
意

が
必
要
で
す
。

　

高
齢
者
へ
の
声
か
け
や
、
単

独
で
の
除
雪
作
業
を
避
け
る
な

ど
、
安
全
確
保
に
十
分
配
慮
さ

れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
農

業
用
排
水
路
の
周
囲
に
気
を
配

り
、
転
落
事
故
防
止
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

・
町
役
場 

産
業
観
光
課
農
村

　

整
備
係
（
☎
０
２
５
８
ー

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

皆さんに町内外からの情報をお届けします。皆さんに町内外からの情報をお届けします。

（広告）（広告）

新
潟
県
の
雪
情
報

―― 情情 報報 掲掲 示示 板板 ――

　

78
ー
２
２
９
５
）

新
潟
県
で
は
、
謙
信
公
武

道
館
を
広
く
周
知
し
、
親
し
み

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
周
年

祭
を
開
催
し
、
武
道
に
触
れ
る

機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。
今
年

で
５
周
年
祭
と
な
る
謙
武
祭
で

は
、
無
料
で
武
道
教
室
や
ス

ポ
ー
ツ
健
康
づ
く
り
教
室
に
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

〇
武
道
教
室
（
相
撲
・
柔
道
・

　

剣
道
・
合
気
道
・
空
手
道
・

　

銃
剣
道
・
少
林
寺
拳
法
・
ス

　

ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
・
太
極

　

拳
・
な
ぎ
な
た
）

〇
ス
ポ
ー
ツ
健
康
づ
く
り
教
室

〇
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
館
内

　

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
等

〇
縁
日
コ
ー
ナ
ー
（
※
一
部
有

料
）

〇
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
（
※
有
料
）

■
実
施
日
時

・
12
月
22
日
㈰　

10
時
～

■
会
場

・
謙
信
公
武
道
館
（
上
越
市
）

■
お
問
い
合
わ
せ

・
謙
信
公
武
道
館
（
☎
０
２
５

　

ー
５
２
０
ー
８
８
９
７
）

　

町
内
全
世
帯
に
配
布
さ
れ
る

広
報
い
ず
も
ざ
き
に
広
告
を
載

せ
て
み
ま
せ
ん
か
。
ま
ず
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
広
告
の
大
き
さ

・
下
記
の
広
告
の
サ
イ
ズ

■
広
告
掲
載
料

・
１
０
，
０
０
０
円
（
町
内
事

　

業
者
は
半
額
）

■
お
問
い
合
わ
せ

・
町
役
場 

総
務
課
地
域
政
策

　

室
（
☎
０
２
５
８
ー
78
ー
２

　

２
９
０
）

俳句ポスト俳句ポスト
（入選句）（入選句）

冬
夕
焼
け
　
沖
に
一
筋
　
帰
漁
船

�

　

石
田　

富
男　

さ
ん

み
ぞ
れ
降
る
　
越
後
筒
石
　
親
不
知

�

藤
田　

孝　

さ
ん

納税はお忘れなく！納税はお忘れなく！
今月の町税等の口座振替予定日は、

12月24日㈫12月24日㈫です。

※再振替日は１月10日㈮です。

冬
期
の
農
業
用
排
水
路
等
へ

の
転
落
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

謙
武
祭
を
開
催
し
ま
す

Mint 町内どこでも

車で送迎します

美容室

　　・ヘッドスパ　　　・インナーカラー

　　・白髪ボカシ　　 ・美革ストレート

TEL 0258-78-4360　川東団地内
（広告）

新潟県交通災害共済
見舞金の請求はお済みですか？
請求期間は交通災害を受けた日
から起算して「１年以内」です。
ぜひもう一度ご確認を！

町総務課  財政係（☎0258-78-2290）

（広告） （広告）

広
報
い
ず
も
ざ
き

　
　

広
告
募
集
し
て
い
ま
す

新潟学習センター
ウェブサイト

令和６年 11 月 30 日現在住民基本台帳
（　）内は前月比

人口のうごき

追　　悼

内藤　一子

谷内田　強

遠藤　久子

池田八代惠

壯　　
（稲　川）
　壽美江　
（諏訪本町）
延　行　
（藤　巻）
八代惠　
（下小竹）

81

75

80

97

11.５

11.11

11.12

11.18

人　口

男

女

世帯数

出 生 ２人

転 入 10 人

死 亡 ９人

転 出 ４人

3,890人

1,882人

2,008人

1,644世帯

（－  1）

（＋  2）

（－  3）

（＋  1）

戸  籍  の  窓
※戸籍の窓への掲載については、届け人の
希望により掲載しない場合があります。
令和６年 11 月１日～ 11 月 30 日

までの届出分・敬称略

丈夫な良い子に

６.11.６ 中野　翔太
（大　門）

奏汰
かなた

２０２４.12２０２４.12 3031 広報いずもざき広報いずもざき



広報
い
ず
も
ざ
き

12
月

号
/№

595
と

じ
る

・
保

存
す

る
・

し
あ

わ
せ

！
令

和
６

年
12

月
6

日
発

行

〒
949-4392 新

潟
県

三
島

郡
出

雲
崎

町
大

字
川

西
140

☎
（
0258）

７
８
－
３
１
１
１
　
℻
 ７
８
－
４
４
８
３

https://w
w
w
.tow
n.izum

ozaki.niigata.jp

◆
発

行
・

編
集

　
出

雲
崎

町
  総

務
課

今
回
の
記
事
の
メ
イ
ン
は
ふ

る
さ
と
納
税
で
す
。
返
礼
品
事

業
者
の
方
に
取
材
に
行
っ
て
み

る
と
、
出
雲
崎
を
た
く
さ
ん
の

人
に
知
っ
て
欲
し
い
と
い
う
熱

い
方
た
ち
ば
か
り
で
し
た
。
職

員
だ
け
で
な
く
、
返
礼
品
事
業

者
の
方
々
も
同
じ
方
向
を
向
い

て
取
り
組
ん
で
い
る
の
で
、
半

年
間
で
の
寄
附
額
過
去
最
高
と

い
う
結
果
に
な
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、
今
年
も
残
す
と
こ

ろ
１
か
月
と
な
り
ま
し
た
。
時

間
が
過
ぎ
る
の
は
、
あ
っ
と
い

う
間
で
す
…
。
広
報
担
当
に
な

り
、
8
か
月
が
経
ち
ま
し
た
。

町
民
も
皆
さ
ん
の
ご
協
力
も
あ

り
、
何
と
か
こ
こ
ま
で
広
報
い

ず
も
ざ
き
も
発
行
で
き
ま
し

た
。
あ
と
は
、
私
の
撮
影
技
術

だ
け
で
す
。
来
年
は
、
皆
さ
ん

の
写
真
を
良
い
状
態
で
た
く
さ

ん
収
め
ら
れ
ま
す
よ
う
に
。

　
　
　
　
　
　
　

（
大
矢
）

施　設　名 閉 庁 閉 館 期 間 施　設　名 閉 庁 閉 館 期 間

役 　 場 12月28日㈯～１月５日㈰ 妻 入 り 会 館 12月29日㈰～１月１日㈬

中 央 公 民 館

海 岸 公 民 館
12月29日㈰～１月３日㈮

西 越 ・ 八 手 地 区
農 村 環 境 改 善
セ ン タ ー

12月29日㈰～１月３日㈮

町 民 体 育 館

屋内ゲートボール場

12月31日㈫～１月２日㈭
※12月29日㈰,30日㈪,1月3日㈮の

開館時間は9時～17時

良 寛 記 念 館

休 憩 処  心 月 輪
12月29日㈰～１月３日㈮

天 領 の 里
12月30日㈪～１月3日㈮

※物産館のみ下記のとおり開館

・１月２日㈭,３日㈮ 10時～15時

ホ ッ と 情 報 館

ひ だ ま り
12月31日㈫～１月１日㈬

ふ れ あ い の 里
12月29日㈰～１月３日㈮

※入浴施設は12月27日㈮まで

　　　　　　１月は５日㈰から営業

「子は宝」多世代

交 流 館 き ら り
12月29日㈰～１月３日㈮

※歴史や五郎兵衛、寄港地の町家は冬季閉館中です。３月１日㈯から開館します。

年末年始の公共施設の休館情報

12月３日から９日は「障害者週間」です
問 保健福祉課　福祉係（☎0258-78-2293）

「障害者週間」は、障害者福祉について関心と理解を深めるとともに、障がい者が社会、経済、文化その

他あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的に設定されました。

　この機会に、障がい者を理解し、共生していく社会について考えるきっかけにしてみませんか。

町では地域で暮らす障がいのある方やそのご家族等からの相談に応じて、情報の提供や権利擁護のために

必要な支援を行っています。詳細は町ホームページ内の「出雲崎町障がい福祉の手引き」をご覧ください。

相談支援センターハーモニーにご相談ください

仕事のこと、経済的なこと、福祉サービスのことな

ど、地域で生活する上で困っていることや悩みごとがあ

りましたら、電話や窓口でお気軽にご相談ください。相

談は無料で、秘密は固く守られます。

【相談支援センターハーモニー】

　出雲崎町大字米田16番地　旧出雲崎小学校内

　「ふれ愛サポートセンターいずもざき」と同じ建物です

　電話：0258-78-2215 私たちがご相談を承ります

２０２４.12 32広報いずもざき


